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〈
３
つ
の
習
慣
〉

▼
寝
た
ば
こ
は
絶
対
に
や
め
る

▼
ス
ト
ー
ブ
の
周
り
に
燃
え
や
す

い
物
を
置
か
な
い

▼
ガ
ス
コ
ン
ロ
の
そ
ば
を
離
れ
る

と
き
は
、
必
ず
火
を
消
す

〈
４
つ
の
対
策
〉

▼
火
災
を
小
さ
な
う
ち
に
消
す
た

め
、
住
宅
用
消
火
器
等
を
設
置

す
る

▼
逃
げ
遅
れ
を
防
ぐ
た
め
、
住
宅

用
火
災
警
報
器
を
設
置
す
る

　
昨
年
の
火
災
発
生
原
因
の
一
つ

に
も
な
っ
て
い
る
不
審
火
を
防
ぐ

た
め
、
日
ご
ろ
か
ら
次
の
こ
と
を

心
が
け
ま
し
ょ
う
。

▼
物
置
や
車
庫
、
空
家
に
は
カ
ギ

を
掛
け
る

▼
ご
み
は
指
定
さ
れ
た
場
所
に
、

　
春
先
は
、
山
林
の
地
面
が
枯
れ

た
葉
や
下
草
に
覆
わ
れ
て
い
る
う

え
に
、
降
雨
量
が
少
な
い
た
め
空

気
が
乾
燥
し
、
さ
ら
に
は
季
節
風

が
吹
く
な
ど
、
山
火
事
が
発
生
し

や
す
い
気
象
条
件
が
重
な
っ
て
い

ま
す
。
ま
た
、
野
焼
き
が
行
わ
れ

た
り
、
山
菜
採
り
な
ど
で
入
山
者

が
増
え
る
こ
と
な
ど
か
ら
、
例
年

山
火
事
が
多
く
発
生
す
る
時
期
と

な
っ
て
い
ま
す
。

　
失
火
に
よ
る
山
火
事
を
防
ぐ
た

め
、
次
の
点
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

●
た
ば
こ
を
吸
う
方
は
携
帯
灰
皿

を
使
い
、
吸
い
殻
は
確
実
に
消

し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
投
げ
捨

て
は
絶
対
に
や
め
ま
し
ょ
う
。

●
紙
く
ず
な
ど
の
ご
み
は
、
火
災

の
発
生
や
延
焼
拡
大
の
原
因
に

な
り
ま
す
の
で
、
必
ず
持
ち
帰

り
ま
し
ょ
う
。

「
火
の
し
ま
つ

君
が
し
な
く
て

誰
が
す
る

「
火
の
し
ま
つ
　
君
が
し
な
く
て
　
誰
が
す
る
」」

４
月

日
（
月
）
か
ら

日
（
木
）
ま
で
の

日
間
、
全
道
一
斉
に
春
の
火
災
予
防
運
動
が
行
わ
れ
ま
す

　
４
月
　
日
（
月
）
か
ら
　
日
（
木
）
ま
で
の
　
日
間
、
全
道
一
斉
に
春
の
火
災
予
防
運
動
が
行
わ
れ
ま
す
。。

２０２０

３０３０

１１１１

本
市
で
は
昨
年
、
３
件
の
火
災
が
発
生
し
ま
し
た
。
火
災
は
ち
ょ
っ
と
し
た
「
油
断
」
や
「
慣
れ
」
か

　
本
市
で
は
昨
年
、
３
件
の
火
災
が
発
生
し
ま
し
た
。
火
災
は
ち
ょ
っ
と
し
た
「
油
断
」
や
「
慣
れ
」
か
らら

発
生
し
ま
す
。
尊
い
命
や
た
い
せ
つ
な
財
産
を
守
る
た
め
、
次
の
点
に
注
意
し
ま
し
ょ
う

発
生
し
ま
す
。
尊
い
命
や
た
い
せ
つ
な
財
産
を
守
る
た
め
、
次
の
点
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。。

〈
消
防
本
部
予
防
・
保
安
グ
ル
ー

 

〈
消
防
本
部
予
防
・
保
安
グ
ル
ー
ププ
緯緯
４
２
～
３
２
５
５

４
２
～
３
２
５
５
〉〉

４月２０日～３０日

い
の
ち
を
守
る

 
７
つ
の
ポ
イ
ン
ト

収
集
日
の
朝
に
出
す

▼
郵
便
受
け
に
新
聞
紙
な
ど
を
た

め
な
い
よ
う
に
す
る

▼
紙
類
や
板
き
れ
な
ど
、
燃
え
や

す
い
物
を
家
の
周
り
に
放
置
せ

ず
、
き
ち
ん
と
片
づ
け
る

放
火
対
策
の

 

ポ
イ
ン
ト

山
火
事
を

 
防
ぎ
ま
し
ょ
う
！

サ
イ
レ
ン
吹
鳴
と
防
火
査
察

　
４
月
　
日
（
月
）
午
後
８
時
に

２０

サ
イ
レ
ン
を
鳴
ら
し
ま
す
。
こ
れ

を
合
図
に
、
も
う
一
度
火
の
元
を

確
か
め
ま
し
ょ
う
。

　
運
動
期
間
中
は
予
防
広
報
や
防

火
査
察
を
行
い
ま
す
の
で
、
み
な

さ
ん
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
寝
具
や
衣
類
、
カ
ー
テ
ン
か
ら

の
火
災
を
防
ぐ
た
め
、
防
炎
品

を
使
用
す
る

▼
お
年
寄
り
や
身
体
の
不
自
由
な

人
を
守
る
た
め
、
隣
近
所
の
協

力
体
制
を
つ
く
る
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戸
籍
窓
口
で
証
明
書
の
請
求
な

ど
を
行
う
と
き
に
必
要
な
書
類
は
、

次
の
と
お
り
で
す
。

繋
証
明
や
届
け
出
の
対
象
と
な
る

方
本
人
、
ま
た
は
そ
の
方
と
同

じ
世
帯
の
方
が
窓
口
に
来
る
場

合
▽
窓
口
に
来
た
方
が
本
人
で
あ
る

こ
と
を
確
認
で
き
る
書
類
。

罫
証
明
や
届
け
出
の
対
象
と
な
る

方
か
ら
委
任
を
受
け
た
代
理
人

が
窓
口
に
来
る
場
合

▽
委
任
状
と
、
委
任
を
受
け
た
代

理
人
本
人
で
あ
る
こ
と
を
確
認

で
き
る
書
類
。

茎
前
の
２
つ
に
当
て
は
ま
ら
な
い

場
合

▽
市
民
生
活
グ
ル
ー
プ
に
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
印
鑑
登
録
証
明
書
の
請
求
に
つ

い
て
は
、
印
鑑
登
録
証
（
カ
ー

ド
）
を
提
示
す
れ
ば
、
本
人
確

認
書
類
や
委
任
状
を
提
示
す
る

必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

■
本
人
確
認
書
類
と
し
て

▽
住
民
票
や
戸
籍
関
係
の
書
類
請

求
や
届
け
出
に

▽
金
融
機
関
の
新
規
口
座
開
設
に

▽
そ
の
他
会
員
証
作
成
時
な
ど
に

■
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
の
行
政
手

続
き
に

▽
所
得
税
の
確
定
申
告
な
ど

※
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
接
続
さ
れ

た
パ
ソ
コ
ン
と
Ｉ
Ｃ
カ
ー
ド
用

機
器
の
ほ
か
、
公
的
個
人
認
証

手
続
き
が
必
要
で
す
。

■
転
入
・
転
出
の
手
続
き
が
簡
略

化
さ
れ
ま
す

■
受
付
窓
口
　
市
民
生
活
グ
ル
ー

プ
・
戸
籍
住
民
窓
口

■
交
付
手
数
料
　
５
０
０
円

■
必
要
な
も
の

▽
印
鑑

▽
写
真
（
写
真
付
き
住
基
カ
ー
ド

の
場
合
、
上
半
身
、
無
帽
、
正

面
、
無
背
景
で
６
か
月
以
内
に

撮
影
し
た
縦
　
亜
×
横
　
亜
の

４５

３５

も
の
）

▽
写
真
付
き
身
分
証
明
書
（
無
い

と
き
は
郵
便
に
よ
る
本
人
確
認

を
行
い
ま
す
。
詳
し
く
は
市
民

生
活
グ
ル
ー
プ
へ
）

住
民
票
・
戸
籍
証
明
な
ど
の
請
求
、
届
け
出
等
は

 本
人
確
認
書
類
の
提
示
が
必
要
で
す

　
昨
年
5
月
の
法
律
改
正
に
よ
り
、
住
民
票
や
戸
籍
に
関
す
る
証
明
書
を
請
求
す
る
と
き
、
ま
た
、
婚
姻
・

離
婚
、
転
入
・
転
出
な
ど
の
各
種
届
け
出
を
す
る
と
き
は
、
市
町
村
の
戸
籍
窓
口
で
請
求
や
届
け
出
に
来
た

人
が
本
人
で
あ
る
こ
と
を
確
認
で
き
る
書
類
（
運
転
免
許
証
な
ど
）
の
提
示
が
必
要
と
な
り
ま
し
た
。

　
本
人
確
認
は
、
他
人
が
あ
な
た
に
な
り
す
ま
し
て
不
正
に
証
明
書
を
取
得
し
た
り
、
う
そ
の
届
け
出
を
し

た
り
す
る
こ
と
を
防
止
す
る
た
め
に
必
要
な
手
続
き
で
す
。

　
戸
籍
窓
口
で
証
明
書
の
請
求
な
ど
を
す
る
と
き
は
、「
本
人
で
あ
る
こ
と
を
確
認
で
き
る
書
類
」
を
忘
れ
ず

に
ご
持
参
く
だ
さ
い
。 

〈
市
民
生
活
グ
ル
ー
プ
緯
４
２
～
３
２
１
７
〉

本
人
で
あ
る
こ
と
を

 
確
認
で
き
る
書
類
と
は

■
１
点
の
提
示
で
足
り
る
も
の

▽
運
転
免
許
証
・
パ
ス
ポ
ー
ト
・

住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド
・
障
が

い
者
手
帳
・
外
国
人
登
録
証
な

ど
の
、
官
公
署
が
発
行
し
た
免

許
証
や
資
格
証
明
書
な
ど
で
、

顔
写
真
付
き
の
も
の
。

■
複
数
の
提
示
が
必
要
な
も
の

▽
健
康
保
険
証
、
介
護
保
険
証
、

年
金
手
帳
、
年
金
証
書
、
官
公

署
や
法
人
の
身
分
証
明
書
、
学

生
証
な
ど
。

　
住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド
（
住
基
カ
ー
ド
）
は
、
市
役
所
の
戸
籍
住
民

窓
口
で
申
請
す
る
と
　
日
ほ
ど
で
交
付
さ
れ
、
公
的
な
本
人
確
認
書
類

１０

と
し
て
多
く
の
場
所
で
使
う
こ
と
が
で
き
る
ほ
か
、
行
政
手
続
き
の
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
申
請
な
ど
が
で
き
る
便
利
な
カ
ー
ド
で
す
。

　
自
動
車
運
転
免
許
証
な
ど
を
持
た
な
い
方
に
と
っ
て
、
最
適
な
身
分

証
明
書
と
な
る
写
真
付
き
住
基
カ
ー
ド
を
ぜ
ひ
作
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

 

〈
市
民
生
活
グ
ル
ー
プ
緯
４
２
～
３
２
１
７
〉

住
基
カ
ー
ド
を

 

作
り
ま
し
ょ
う
！

住
基
カ
ー
ド
は

 こ
ん
な
こ
と
に
使
え
ま
す

住
基
カ
ー
ド
の

 

交
付
申
請
手
続
き


